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¥ Dit is een Workshop die telt voor de licentieverlenging

Maar is vooral bedoelt voor uitwisseling en versterking van een
opleiding doorsnijdend onderwerp door:

¥ Uitwisseling van ervaring & tips,

¥ (Hernieuwde) kennismaking met activiteiten op dit terrein,

¥ Oefenen,

¥ Extra achtergrond informatie.

Deze workshop is onderdeel van het NOB meerjarenvisie op dit punt.

.... En het is werk in ontwikkeling!

NOB Workshop Duurzaam Duiken



Wie zijn wij???

Kim Noordermeer

= s Mgy "‘ X ’\ ) ‘ Ontwikkelaar, bioloog en
Rob Kool ‘ . " ’A NOB instructeur
Bioloog, ontwikkelaar en A \ | e

NOB docent £ ,
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En jullie???
(Ga op volgorde staan zonder te
praten! van links naar rechts.

Laag naar hoog.) © Hoe heet je?(alfabetische
volgorde.)

¥ Hoe oud ben je?

0] 2 1\ \‘
"A @ Hoelang duik je al?
W B c o

yJ@ " ( = ¥ Hoeveel duiken heb je al gemaakt?
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¥ Presentatie “Feiten”: wat grote lijnen en gegevens
¥ Uitleg MOO: hoe verzamel je data en wat kan je er mee (Stichting Anemoon)
Y Lunch

¥ Duiken, inventariseren en waarnemen

¥ Verwerking resultaten

¥ Hoe zijn/gaan we hier mee aan de slag?

¥ Vraag en aanbod (ecodiver)

¥ Evaluatie
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Veiligheid

¥ Vluchtwegen: schuifdeuren, voor-, zij-
en achterdeur

© AVG = Foto’s???
¥ Tijdens de duik:

¥ Meld je aan en af voor/na de duik, geef
oké als je onderweg boven komt

¥ Verder: jullie zijn instructeur: LTD., checks
etc.: regel het met je buddy

¥ Duiktijd max. 60 min.
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v Je wordt je (nog) bewuster van de invloed van onderwatersporters
op het milieu,

¥ Je deelt ervaring in het aanleren van duurzaam duiken en kan dat
koppelen aan de bestaande opleidingen,

¥ Je krijgt (meer) inzicht in mogelijkheden om actief te kunnen
handelen om het milieu te beschermen,

¥ Je oefent in het waarnemen van de effecten van de onderwatersport
en het waarnemen van leven onder water ten behoeve van
monitoring,

¥ Je krijgt handvatten om dit onderwerp gestructureerd uit te dragen
in verenigings- of duikschoolverband.



¥ De NOB stimuleert en faciliteert veilig en plezierig recreatief duiken, laagdrempelig voor
iedereen, waarbij de NOB zich richt op behoud, versterking van en respect voor het
onderwaterleven in Nederland. (Missie)

V Het onderwaterleven staat voor duikers centraal, maar we weten ook dat
klimaatverandering, vervuiling en onzorgvuldig handelen onze “habitat” aantasten.

Y De workshop Duurzaam duiken is dan ook een prima manier om duurzaam duiken onder de
aandacht te brengen.

¥ Daarbij geldt, dat een duurzame bond onder andere ook zorgt voor duurzame verbindingen.

¥ Het bestuur waardeert in het bijzonder dat bij de ontwikkeling en uitvoering van deze
workshop wordt samengewerkt met de stichting Anemoon. Dit past in het beleid van de
NOB om samen te werken en op te trekken met organisaties met vergelijkbare
doelstellingen.

¥ Duurzaamheid is voor de NOB: blijven genieten van onze sport en daar waar het kan en
soms ook moet, de sport zodanig beoefenen (dus qua voorbereiding, reizen, uitvoering en
afronding) dat we optimaal rekening houden met de duurzaamheidgevolgen van ons gedrag.
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Direct aan de slag

¥ Vorm een groep met vier/vijf
nieuwe bekenden

¥ Doe een kort voorstelrondje en
inventariseer wat jullie verstaan
onder duurzaam duiken en (kort)
welke ervaringen jullie hebben.

¥ Groepsresultaat op
flap/whiteboard

NOB Worksho



Definitie duurzaam duiken.

© Duurzaam duiken is duiken op een wijze die een minimale of
geen invloed heeft op het onderwatermilieu en haar omgeving.

" Hoe groot is jouw voetafdruk? Kijk bij WNFE

NOB Workshop Duurzaam Duiken
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https://voetafdruktest.wwf.nl/

Wat gegevens en
grote lijnen



Vervuiling in allerlei vormen
uit: Onderwaterbiologie Wereldwijd

Geluid en overbevissing  Barrieres Huisvuil & plastic

Chemisch afval, dumping Geéimporteerde soorten



En onze negatieve invloed? Een selectie

Stof/ Omploegen/Afbreken Ankeren op wrak of rif Aanraken

Maar ook een optelsom!!!
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¥ Het begint met waarnemen en er wat van vinden....

© Daarna is het vaak wenselijk die mening met onderzoek
te onderbouwen.

Y Eris veel biologisch/ecologisch onderzoek naar ontwikkelingen
in natuurgebieden, maar ook onderzoek vanuit toerismesector.

O Eris ook wetenschappelijk onderzoek naar het gedrag van |
duikers.

¥ Bepaal of je in actie komt, en hoe
¥ Op basis van je waarnemingen
¥ Op basis van gevalideerde kennis/uitkomst onderzoek

¥ Actie kan voorkomen uit de wens om te verduurzamen,
maar ook uit de behoefte aan comfortabel duiken of
VergrOting markt aandeel. NOB Workshop Duurzaam Duiken 16



Onder meer door:

¥ Systematisch waarnemen (zowel
biologische data als duikgedrag),
eventueel gekoppeld met video
opnames

¥ Vragenlijsten, gekoppeld aan
ervaring/brevet

¥ Gedragsmodellen uit andere
onderzoeksvelden

¥ Praktijkexperimenten

NOB Workshop Duurzaam Duiken

Investigation —Diver impact

Manzagement — Diver impact

o ——

Pilot study: Development of research questions and methods (n = 50).

Stage 1: In-water observational research and post-dive questionnaires
(n = 400), test 18 variables to identify which correlate with frequency of
diver contacts with reef biota.

<

Stage 2: Rank direct impacts (type/organism/impact) with reef biota.
Identify type of diver contacts creating severe impact; and which taxaand
habitattype most at risk.

G

Stage 3: Applying levels of intervention to recreational divers (n = 600), to
test strategies for reducing contact with the benthos.

&

Stage 4: Develop and apply for international accreditation of LID course.
Test the effectiveness of LID trainingin reducing diver contacts (n = 61).
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‘
Wat conclusies e

(De meeste onderzoeken richten zich op (sub)tropisch water)

¥ Duikers richten aantoonbaar schade aan in de
gebieden die worden bezocht, alleen al door aantallen:
1 miljoen brevetten/jaar. Die schade is vaak groter dan
het systeem kan hebben.

¥ De meeste schade wordt aangericht in de eerste
momenten van de duik, voordat men (de groep) in
trim is.

¥ Loshangende uitrustingsstukken veroorzaken veel
schade.

¥ Verstoring geldt niet alleen voor (koraal)rif, maar ook
voor bodem (muck diving)

¥ En voor druipsteenformaties... 19
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Factoren die correleren met de frequentie
van contact met het rif blijken te zij

\. o ’ S

¥ Interval sinds de vorige duik |

¥ Ervaring met het aantal duiken tot nu toe
¥ Locatie certificeringstraining
¥ Bewustwording van de zonering van mariene parken

Foto Wikipedia

¥ Gebruik van fotoapparatuur - fotografen zullen eerder contact
hebben met het rif omdat hun aandacht is gericht op het maken van
een foto. Ze maken circa 5 keer zo lang contact.

¥ Diepte van de duik — er werd waargenomen dat duikers op grotere
diepte minder contacten maakten.

NOB Workshop Duurzaam Duiken 20


https://en.wikipedia.org/wiki/File:Underwater_Macro_Photography.png

Bij koudwaterduiken minder schade7

¥ Natuur is robuuster
¥ Duikers zijn meer getraind

¥ Aantallen zijn veel kleiner
(Bergse Diepsluis?)

Herkenbaar? et

21
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https://www.seagoinggreen.org/research-julia?rq=julia

Schade aan cultuurhistorisch erfgoe

¥ Ankeren op wrakken door (sommige
onderzoekers beschouwd als de meest
schadelijke vorm van impact die verband houdt
met recreatief wrakduiken)

¥ Het verwijderen van artefacten en bijbehorende
verstoring van wraklocaties,

¥ Direct contact met wrakken en de daarop
levende benthische organismen door duikers en
hun uitrusting,

¥ Uitgeademde luchtbellen opgesloten in het wrak

NOB Workshop Duurzaam Duiken 22



Belangrijkste groepen oorzaken

¥ Onvoldoende
opleiding/training (vakantieduikers)

Y Modernere (betere)
apparatuur = slechtere duikers
door korte opleiding

Y Gebrek aan kennis
onderwaterleven

¥ Onvoldoende oriéntatie

voorafgaand aan de duik (een
duiker loopt altijd eerst naar het water?)

¥ Sociaal psychologische
geSte I d heid NOB Workshop Duurzaam Duiken 23



Sociaal psychologische gesteldheid

Precede

¥ Kennis werkt beter dan techniek, s

speciaal de briefing
Y Grote invloed divemasters

Y Meer betalen voor besche
locaties: “geen” probleem

¥ Geen aantoonbaar verschi

Instruments.

[ Interventions, amix of |
Instruments:

1. Judicialinstruments

rmde

2. Economicinstruments

3. Communicative
instruments

4. Structural provisions

| in L

gedrag duikende mannen en

vrouwen

Proceed

| Factors:

Phase 2: _
Assessingthe corresponding Behavioural &
determinants

1. Predisposing:
Relate to the motivation
ofthe behaviour

2.Enabling
Facilitate the
Performance ofan action

3.Reinforcing
Give positive ornegative

Feedback afterwards

Phase 1:

Environmental Diagnosis

Behavioural
Change |

’ | lr

N\
Conservation

Contextual
Change

Precede—Proceed Model (Modified from Green and Kreuter, 1999)

NOB Workshop Duurzaam Duiken
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¥ Een van de gemeenschappelijke uitdagingen voor lokaal beleid en -
beheer is
¥ het maximaliseren van de voordelen van het toerisme en ....

¥ tegelijkertijd het terugdringen van de aantasting van het milieu tot een
duurzaam niveau op lange termijn.

¥ En aan ons om voor te sorteren op dit soort keuzes

¥ Greenlabels/Certificaten etc. “groeien” sterk als internationaal
ge p ro p a ge e r-d eo pt | es Certification Bodiesswhich requested accreditation from National

Accreditation Bodie

—— RI\R ™ SGS

)

25




Wat kan jij doen? Een eerste voorbeeld.

MOO
Een project van
Stichting Anemoon



https://www.anemoon.org/DesktopModules/Bring2mind/DMX/API/Entries/Download?command=core_download&entryid=1127&language=nl-NL&PortalId=0&TabId=165

opties...

“Sinds ik meedoe aan de
projecten van ANEMOON,

heb ik geleerd veel beter
te kijken. Nu beleef ik

de natuur intenser.

Ik duik nu diep

onder in een

wereld vol

wonderen.”

WAT TE DOEN?

Stichting ANEMOON codrdineert
diverse onderzoeksprojecten.Trek
de natuur in, doe waarnemingen
en geef ze door aan anderen.

PROJECTEN

PIMP - Puperslakken Inventarisatie
en Monitoring Project: elk jaar
worden de puperslakpopulaties
geteld.

SMP - Het Strandaanspoelsel Moni-
toring Project: onze strandwandelaars
(strandwachters) volgen via aange-
spoelde organismen het leven in zee.

KOR - Met een sleepnet vanaf het
strand organismen vangen om te
zien wat er voor de kust leeft.

MOO -HetMonitoringproject Onder-
water Oever: sportduikers geven
hun onderwaterwaarnemingen door.

LIMP - Litoraal Inventarisatie Moni-
toring Project: voor iedereen die
wierenendieren in de getijdenzone
wil bekijken.

ANM - HetAtlasproject Nederlandse
Mollusken: landelijke speurtocht naar
onze slakken, mossels en andere week-
dieren.

HabSlak- In natuurgebieden zoeken
naar slakjes die door de Europese
Habitatrichtlijn beschermd worden.

S

s
N+

Stichting
ANEMOON

INFORMATIEFOLDER

NOB Workshop Duurzaam Duiken

Wordt MOO
waarnemer!

[m] v [m]




ExaE ANEMOON-webapp: ANEMOON-portaal:
¢ www.anemoon.meetnetportaal.nl/app www.anemoon.meetnetportaal.nl

E NOB Workshop Duurzaam Duiken
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Waarnemingen doen

Pultaal ¥ |

Per soort zijn er vijf keuzes:

: Niet op gelet

. Goed op gelet, maar niet gezien
. 1-9 exemplaren [/ kolonies

- 10-99 exemplaren / kolonies

= = MN O =

: 2100 exemplaren [ kolonies
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Zeekat )

Sepia officinalis

adult

Groene wierslak o

Elysia viridis
aduil

Japanse oester )

Crassostrea gigas

adult
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Inloggen

Inloggen

gEbI’LIl'ZE'SﬂElAV"‘

INLOGGEN

-
‘: Stichting ANEMOON

Ben NL &
Bezoeken
2023

Telaeb ')

Alle gebieden

[} Selecteer via kaart...

23-08-2023

7

144)

Ol

Ko

srikzee; Ze

18-08-2023

e; Plompetoren; Parkeerplaats @

elandbrug; dijk en 1e pijler

23-08-2023

wes

17-08-2023

Zierikzee

266)

ter

De Val

kerk; Zuidbout; Hoek van Ouwerkerk

van toren [131

Westelijk havenhoofd 0

e

Instellingen

o BenNL < 16:19

< Kies een object/locatie

MOO of LIMP
Startmap MOO
Brou

Re
]

Grevelingenmeer

Romise
| £ (RTM)

Bezoekerscontrunt

AT : S
/ e > (RTM)
Brouwersdam; Trammuseum [101]
_ -y A

Brouwersdam; Bezoekerscentrum [102]

cBrm\\-ersdam_ Spingersdiep [6137]

e

Instellingen




15:52

{ Bezoek 08-06-2023

BEZOEKGEGEVENS WAARNEMINGEN

08-06-2023

(i) Waarnemingsduur per diepte

7 B

Opslaan definitief Opslaan concept

Ben NL = 15:52

{ Bezoek 08-06-2023

BEZOEKGEGEVENS WAARNEMINGEN

Zeesla-soorten

lersmos o

o 3]

Opslaan definitief Opslaan concept
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#l Ben NL ¥ 16:34

< Lijst Bruinwieren

(i) Geef aan welke soorten er getoond moet
worden op het telformulier binnen de groep
Bruinwieren

Kleine zee-eik

Fucus spiralis

Blaaswier

Fuc

Gezaagde zee-eik




Het nut van het MOQO?

Voor de onderwaternatuur?
Voor jezelf?
Voor cursisten?

Voor een duikteam of duikschool?

NOB Workshop Duurzaam Duiken



Het nut van het MOO o,

Onderwaternatuur Jezelf Cursisten Duikteam

Populatieveranderingen en exoten signaleren

Bescherming van bedreigde soorten

Locaties met hoge biodiversiteit beschermen

Kwaliteit gebied aantonen d.m.v. typische soorten
(Natura2000 Oosterschelde)

Vergoot algehele (ecologische) kennis

Met meer detail kijken, vergroot eigen kennis,
bewustwording onderwaterleven

(Groeps)activiteit, extra doel

Bijdragen aan bescherming onderwaternatuur /
duurzaam duiken

Gerichter duiken (Het Duiken Gebruiken)

brkshop Duurzaam Duiken




Het nut van het MOO @,
Onderwaternatuur  Jezelf Cursisten Duikteam

Populatieveranderingen en exoten signaleren

Bescherming van bedreigde soorten
Locaties met hoge biodiversiteit beschermen

Kwaliteit gebied aantonen d.m.v. typische soorten
(Natura2000 Oosterschelde)

Vergoot algehele (ecologische) kennis

Met meer detail kijken, eigen kennis, bewustwording
onderwaterleven

(Groeps)activiteit, extra doel

Bijdragen aan bescherming onderwaternatuur /
duurzaam duiken

Gerichter duiken (Het Duiken Gebruiken)
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Beschermer

Vooralle (toekomstige) Monitoringproject Onderwater Oevers \Waamemers»

S

www.anemoon.org/doemee/word-duiklocatiebeschermer

(\:

Adopteer een duiklocatie

Wil je meehelpen met het monitoren
van de onderwaternatuur?

Adopteer dan een duiklocatie en
breng vier keer per jaar -in ieder
seizoen- een bezoek aan jouw eigen
adoptielocatie.

Met deze gegevens kan de
onderwaternatuur beter beheerd en
beschermd worden.

Geef je op! Stuur een e-mail naar:
Info@anemoon.org
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BDe duik

¥ Vrije duik (60 min),
maar noteer:

Y Wat zie je aan invloed
van de mens.
(Whiteboards)

¥ Wat neem je waar aan
soorten (MOO)/Zie ons
voorbeeldmateriaal

NOB Workshop Duurzaam Duiken




Observatie “thuisploeg”

O 77

NOB Workshop Duurzaam Duiken 39



BDe duik

¥ Vrije duik (60 min),
maar noteer:

Y Wat zie je aan invloed
van de mens.
(Whiteboards)

¥ Wat neem je waar aan
soorten (MOO)/Zie ons
voorbeeldmateriaal

NOB Workshop Duurzaam Duiken




Verwerking resultaten MOO

¥ Inloggen... www.anemoon.meetnetportaal.nl
Y En dan?
¥ (je kan ook nieuwe locaties doorgeven)

Home J Mijn i Soortinf { Handleidi Locaties en nieuw K : Uitloggen

project Anemoon projecten >> p MOO >> li >> Dreischor >> locatie MOO >> nieuw bezoek

Mijn waarnemingen

-~ Bezoek: nieuw bezoek
212 startmap MOO

2123 Grevelingenmeer bezoek-code: 7203
& O Den Osse; Nieuwe Karkwag [112]
@ O Dreischor; Frans Kok-rif [258] datum: l:]l:”:l dd-mm-jiji
© O Dreischor; Het Gemaal [124] starttijd: . wumm
oF o -
B eindtijd: g uw:mm
duur: [ | minuten
\ do vr za zo ma gister vandaag | kalender..
@ O Scharendijke; Scharendijke [108] getj: onbekend 8
i# O Scharendijke; Willsms Reef [106] =
@ O Zonnemaire; Bommeneds Oost [122) AR IGKEN: diepte waarnemingsduur
®12) Noordzee In getijdezonde min.
@2 Oosterschelde
20 Overijssel Bij ponten of boei min.
Bij talud of rif onder getijdezone min.
logboekgegevens Bij het wrak min.
telformutier O o B =
bezoek gereed B totaal
maximum diepte: m
Zicht in meters: e
Gegevens buddy: Gegevens ingevuld samen én in overleg met MOO-buddy )
Voigens MOO methodiek: onbekend ja nee

NOB Workshop Duurzaa Atoon ° . e 41



Verwerking milieuobservaties

¥ Rondje langs de whiteboards/flappen
¥ Hoe gaan we hier mee aan de slag?

NOB Workshop Duurzaam Duiken 42



Hoe zijn/gaan we hier mee aan de
slag?
Aan de hand van de definitie:

© Duurzaam duiken is duiken op een wijze die een minimale
of geen invloed heeft op het onderwatermilieu en haar
omgeving.

VY Welke aandachtspunten weten we al?
Y Welke voegen jullie toe?

NOB Workshop Duurzaam Duiken 44



B Wat doen jullie aan duurzaamheid bij
1

1*-Duiker

Lerdfiduiken’/

BOEK

o Achterhaald

o Amateuristisch

o Aardig overzicht
methoden

Cursusboek Zoeken en Bergen

Nederlandse Onderwatersport Bond

@

Onderwaterbiologie §
Wereldwijd O nob

:::

Onderwater

oriéntatié

4

NOB Workshop Duurzaam Duiken

Specialisatie
Grotduiktechnieken

. @ in open water

Specialisatie Digitale NOB==-
onderwaterfotografie

NOB==
e

-

Specialisatie NOB-
Usduiken

Specialisatie
Wrakduiken

46



Commissie Onderwaternatuur

De commissie onderwaternatuur promoot de onderwaternatuur zodat deze beter bekend wordt
en zet zich in voor de bewustwording en verwondering over de waarde van de natuur onder
water en de samenhang met de natuur boven water. Verder werkt deze commissie aan
natuurbehoud, voldoende goed duikwater, een duurzame onderwaternatuurbeleving en een

toename van het melden van waarnemingen. 47



Zelf aan de slag?

Van “het interesseert me geen hout” via “bewust duiken” naar “actiegericht”
(“waar is mijn eind hout”)

o 1 l
a g orichtine

" Werk mee aatr
wat organisaties viddK eens w e :

© Op website & social media

€ Apemoon/MOO: monitoring, pekoppeld san Nederlands ondermoek © Troep mee

© Project Baselne: monitoring wereldwijd van GUE/Doing it right © Schoonmaakactie g © Vertel verhalen

es ks bescherming van haawn in het konrknjk ) © Fotografeer cok misstanden
© Res on: koraalherstel Ls.m. Universiteit Wageningen

el Noordiwe Schoon, verwijdiren retten o<, in de Noordaes

L rereldwid netten verwjderen

chiing de Noordzes, werkt 2an behoud ree vanaf de kant
© Sea Fint, Educatio gericht op het redden van aceanen,

er Awpre, Ut PADI afkomstige beweging voor bewust dutken en handelen
L X »oace, brede, ook actiegerichee, in2et voor het milieu ! 2
@ Sea Shepard, activisten op rwe .-'::. Ld

S
v > O
Quick w ct S 7
N '\-\;«\v’ oA
© Maar maak bewuste, gefundeerde © Carpool I8 ! ;’m‘;m:ﬁ"mj . e . e - B
keuzes © Parkeren ® S LR )
© Afval aren » \ & B
»- Wij ook !
a o . . o
. v - . & >
P . : ¥ © Eindeloos veel ﬂ -1
Nodsw-2oeincse D 0 2TR B vormen o oje . “ta~w™
- .q._rr - oR *® SR
Maas) raf s WX = o -

ST DWE
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Quick wins

e

¥ Carpool

e

Y Parkeren
v Afval

e

V...

Nieuw-Zeelandse club in actie - eBo ‘
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¥ Anemoon/MOO: monitoring, gekoppeld aan Nederlands onderzoek

¥ Project Baseline: monitoring wereldwijd van GUE/Doing it right

¥ Save our sharks: bescherming van haaien in het koninkrijk.

V Reefolution: koraalherstel i.s.m. Universiteit Wageningen

¥ Duik de Noordzee Schoon, verwijderen netten etc. in de Noordzee

¥ Healty Seas, wereldwijd netten verwijderen

¥ Stichting de Noordzee, werkt aan behoud zee vanaf de kant

© Sea First, Educatie gericht op het redden van oceanen.

¥ Project Aware, Uit PADI afkomstige beweging voor bewust duiken en handelen

v

¥ Greenpeace, brede, ook actiegerichte, inzet voor het milieu

i - e P »
¥ Sea Shepard, activisten op zee °® @R, o=
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https://www.anemoon.org/mijn-anemoon/moo-invoerportaal
https://projectbaseline.org/
https://saveoursharks.nl/
https://reefolution.org/our-work/
https://www.duikdenoordzeeschoon.nl/
https://www.healthyseas.org/
https://www.noordzee.nl/?gclid=Cj0KCQjwyOuYBhCGARIsAIdGQRN1mgHSopz4sy04orZV1HdirJTkB8EqpyesCQOwZSEJqwctO-MwfdEaAuF8EALw_wcB
https://www.seafirst.org/
https://www.diveagainstdebris.org/project-aware-het-nederlands
https://steun.greenpeace.nl/doneren-ov?gclid=Cj0KCQjwyOuYBhCGARIsAIdGQRMAOSMOFFVtrZEuwKR8usctFuI4ngb9nB9wAp417v5TBQDypq81bugaAqhJEALw_wcB
https://www.seashepherd.nl/nl/

Maak eens wat schoon
© Troep mee < 2 N |
® Schoonmaakactie /.
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https://micksmarinelife.blogspot.com/

NOB Workshop Duurzaam Duiken




Werk aan herstel

¥ Maar maak bewuste, gefundeerde
keuzes -
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Naar de toekomst

¥ Padi gaat circulair

# BRIEFING INDEPTH TRAVEL EQUIPMENT LEARNING UW PHOTOGRAPHY DESTINATION GUIDES Q

magazine

PADI and Circular Flow partner in neoprene recycling
programme

12 August 2022 2 minutes

-——‘-‘-’ ME 3

g a.ww‘—r“«mq ‘i

K
8 x|

NOB Workshop Duurzaam Duiken 57


https://divemagazine.com/scuba-diving-news/padi-and-circular-flow-partner-in-neoprene-recycling-programme?

¥ Ster-opleidingen

¥ Onderwaterbiologie Nederland
¥ Onderwaterbiologie Wereldwijd
¥ Grotduiken in open water

Maar past ook in:

V lJsduiken

V Zoeken en bergen

Y Wrakduiken
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¥ Veldgids invasieve plantensoorten Nederland

¥ Anemoon: Downloads met heel veel informatie.

¥ Over vinslagen: voor en tegen (Engelstalig)

¥ Dive In tips
¥ World Sustainability Organization: Duurzaam Duiken

¥ Lonely Planet over sustainable diving

¥ www.ahemoon.org
O https://waterdiertjes.nl/#/info
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file:///D:/Downloads/veldgids-invasieve-waterplanten-in-nederland-versie-oktober-2019.pdf
https://www.anemoon.org/publicaties/downloads
https://www.social-diving.com/scuba-fin-kicks/#flutter-kick
https://www.divein.com/diving/sustainable-diving/#:~:text=Divers%20can%20have%20a%20tremendously,habitats%20we're%20diving%20in.
https://friendofthesea.org/marine-conservation-projects-and-awareness/sustainable-scuba-diving/
https://www.lonelyplanet.com/articles/responsible-diving
http://www.anemoon.org/
https://waterdiertjes.nl/#/info

Evaluatie

VY Hebben we de doelstellingen gehaald?
© Tips voor verbetering?
¥ Wat hebben jullie nog meer nodig?

NOB Workshop Duurzaam Duiken

o

Doelstellingen

© Je wordt je (nog) bewuster van de iInviced van onderwatersporters
op het milieu,

© Je deelt ervaring in het sanleren van duurzaam duiken en kan dat
koppelen aan de bestaande opleidingen,

© Je krijgt (meer) inzicht in mogelijkheden om actief te kunnen
handelen om het milieu te beschermen,

© Je cefent in het waarnemen van de effecten van de onderwatersport
en het waarnemen van leven onder water ten behoeve van
monitoring,

© Je krijgt handvatten om dit onderwerp gestructureerd uit te dragen
in verenigings- of duikschoolverband. 61




Bedankt!
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